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Roller Zusammenstoß 

 

Es ist ein leicht regnerischer Tag. Die Freunde                            (1),                                 (2) und  

                                      (3) sind auf dem Weg in die Bücherei. Weil es draußen regnet, nehmen sie 

zwei Roller mit.                                    (1) und                                   (2) fahren zusammen auf einem 

Roller,                                       (3) fährt alleine. Plötzlich treffen beide Roller auf eine rutschige Stelle 

und die drei fallen hin. Leider hatten sie keinen Helm auf. 

                                  (1) fällt mit dem Kopf auf den Lenker.                                    (2) liegt auf dem 

Boden und bewegt sich nicht.                                    (3) macht sich große Sorgen um die anderen 

beiden! 



Informationsblatt  
für die Schiedsrichter*innen  

Kreiswettbewerb 2024  Erste Hilfe Praxis   Stufe 2 

Hinweis: 

Namen der Betroffenen werden durch die Schiedsrichter*innen vergeben. Im Szenario stehen die 

eingeklammerten Zahlen für die jeweiligen Betroffenen. 

Angemessenes Material zur Versorgung muss in ausreichender Menge zur Verfügung stehen. Das 

Szenario ist jeder Gruppe langsam vorzulesen. Die Mimen sollen nicht übertreiben! Jede Gruppe soll 

ein konstruktives Feedback erhalten.  

Für jede teilnehmende Gruppe sind eigene Bewertungsbögen zu nutzen. 

 

 Betroffene*r 1 Betroffene*r 2 Betroffene*r 3 

Verletzungen/ 

Erkrankungen 

Kopfplatzwunde und 

Schürfwunden an bei-

den Händen 

Bewusstlosigkeit Ängstlich, blass, friert 

Darstellung Leichte Kopfschmerzen, 

leichte Übelkeit und 

Schwindel 

Keine Reaktion auf An-

sprache, Atmung vor-

handen, schlaff  

Betroffene*r friert die 

ganze Zeit und macht 

sich Sorgen um die an-

deren 

Erwartete Maß-

nahmen 

Kopfverband, Wärmeer-

halt, Oberkörperhochla-

gerung, Wundversor-

gung, Betreuung und 

Beruhigung, Notruf 

Seitenlag, Wärmeerhalt, 

Notruf, Betreuung, 

Atemkontrolle 

Betreuung, Beruhigung, 
Wärmeerhalt, Notruf 

Hinweise für die 

Notfalldarstellung 

(s. auch Requisiten) 

Kein Erbrechen, kann 

sich an alles erinnern 

Bleibt bewusstlos Leichte Blässe, fragt ab 

und zu nach den ande-

ren 

 

 

       Materialliste 

 3x Unterlage 

 Bewertungsbögen pro Gruppe 

 wenn möglich zwei Roller 



Bewertungsbogen: EH Praxis
Jugendrotkreuz Hessen, Kreis- und Landeswettbewerbe

Betroffener:

Szenario:

Maßnahme mögl. 

Punkte
Hinweise zur Bewertung erreichte 

Punkte
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Überblick verschaffen

Eigenschutz beachten

Gefahren beseitigen

Betroffenen aus Gefahr bringen

Ansprechen, anfassen

Betreuung

Erkennen und erfragen der  
Verletzung / Erkrankung / ...

Versorgung des Betroffenen
Lagerung des Betroffenen

Wärmeerhalt
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Ständige Kontrolle des  
Bewusstseins und der Atmung

ggf. Dokumentation

ggf. Aufräumen, Rückbau, ...
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Gesamtpunktzahl

Einzelwertung für Maßnahmen.
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Bewertungsbogen: EH Praxis
Jugendrotkreuz Hessen, Kreis- und Landeswettbewerbe

Betroffener:

Szenario:
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Punkte
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Bewusstseins und der Atmung
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Gesamtpunktzahl

Einzelwertung für Maßnahmen.
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Bewertungsbogen: EH Praxis
Jugendrotkreuz Hessen, Kreis- und Landeswettbewerbe

Betroffener:

Szenario:

Maßnahme mögl. 
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Punkte

S
it

u
a

ti
o

n
s
a

n
a

ly
s
e

V
e

r
s
o

r
g

u
n

g
 d

e
s
 B

e
tr

o
ff

e
n

e
n

Überblick verschaffen

Eigenschutz beachten

Gefahren beseitigen

Betroffenen aus Gefahr bringen

Ansprechen, anfassen

Betreuung

Erkennen und erfragen der  
Verletzung / Erkrankung / ...

Versorgung des Betroffenen
Lagerung des Betroffenen

Wärmeerhalt

A
b

s
c

h
li
e

ß
e

n
d

e
 M

a
ß

n
a

h
m

e
n

Ständige Kontrolle des  
Bewusstseins und der Atmung

ggf. Dokumentation

ggf. Aufräumen, Rückbau, ...

P
u

n
k

te

Gesamtpunktzahl

Einzelwertung für Maßnahmen.
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Bewertungsbogen: EH Praxis
Jugendrotkreuz Hessen, Kreis- und Landeswettbewerbe

 

Szenario:

Maßnahme mögl. 
Punkte

Hinweise zur Bewertung erreichte 
Punkte

B
et
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N
o
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Betroffener 1

Betroffener 2

Betroffener 3

Abfragen der Notrufnummer.

ggf. Namen nennen.

Wo ist es passiert?

Was ist passiert?

Wie viele Betroffene?

Welche Verletzungen?

Warten auf Rückfragen!

G
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Einteilung eines Teamleiters

Aufteilen der Gruppe  
auf die Betroffenen

Zusammenarbeit der Gruppe

Ständige Betreuung  
der Betroffenen

P
un

kt
e

Gesamtpunktzahl

Gesamtwertung der Gruppe.

       Kreiswettbewerb
       Landeswettbewerb

G
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p
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