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Sozialer Bereich 
 

Mach mich menschlich 

 

Alle Menschen sind verschieden und keiner gleicht dem Anderen. Jeder Mensch hat seine 

persönlichen Stärken, etwas was er gut kann, sowie Vorlieben und Hobbys. Trotzdem machen wir uns 

Gedanken über andere Menschen und haben eine eigene Vorstellung davon, wie sie sind.  

Wenn wir z.B. von einem bösen Menschen sprechen, weiß jeder gleich wie dieser Mensch sein könnte. 

Er ist z.B. nicht nett zu Kindern, tut Tieren weh, schlägt Andere und beschimpft sie und macht noch 

mehr oder weniger schlimme Dinge. Bestimmt würden euch auch Welche einfallen.  

Wenn wir uns jetzt mit dem Thema Menschlichkeit befassen, sollt ihr euch die Frage stellen, wie denn 

ein Mensch sein sollte, der, im positiven Sinne, zu diesem Wort passt und die Menschlichkeit 

verkörpern soll.  

Erklärt nun den Schiedsrichter*innen wie so ein Mensch sein sollte und was er tun sollte. Sie werden 

eure Worte auf ein Plakat schreiben, auf dem ein Mensch gezeichnet ist. Diesen dürft ihr anmalen, 

ergänzen und Dinge dazu malen, wenn ihr meint, dass sie fehlen.  

Wenn euch während des Malens noch Worte einfallen, dann dürfen die Schiedsrichter*innen diese 

auch noch aufschreiben.  
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Hinweis: 

Den Gruppen ist hier schriftlich Hilfe zu geben, da die Gruppen evtl. nicht oder wenig lesen und auch 
nicht schreiben können.  
 

Beispiele für positive Attribute die zu „Menschlichkeit“ passen:  

sozial  trösten können  

hilfsbereit  zuhören können  

freundlich  unterstützen können  

höflich  Mut machen können  

einfühlsam  für andere eintreten  

offen  Sprachrohr sein  

tolerant/keine Vorurteile haben  Initiative ergreifen  

mitfühlsam  zusammen halten  

respektvoll  vergeben können  

friedlich  streiten können  

rücksichtsvoll  gütig sein  

etc.  Niemanden beschimpfen  
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Bewertung 

 

Pro Attribut je 2,5 Punkte max. 30 Punkte 

Hat die Gruppe mehr als 12 Attribute gefunden BONUS 10 Punkte 

Ausgemalter bzw. ergänzter Mensch max. 10 Punkte 

 hat er irgendwo das Rote Kreuz oder sogar den Roten Halbmond? 

 wurden Symbole dazu gemalt? Beispiel: Herz für Liebe; Sonne für Wärme/Freundlichkeit; 

 Blume für Freunde schenken; Erde für überall gibt es solche Menschen 

Zusammenarbeit  50 Punkte 

 wie arbeitet die Gruppe zusammen 

 wird jede*r Einzelne unterstützt 

 darf jede*r Anregungen einbringen? 

 herrscht ein angemessener Umgangston? 

 gibt es eine*n dominante*n Wortführer*in, der*die die Anderen unterbindet? 

 darf jede*r ausreden? 

 ermuntert die Gruppe „Schweiger“ sich zu beteiligen? 

 wird im Entscheidungsprozess die Meinung von allen eingeholt? 

 entscheidet bei Uneinigkeit einer/zwei oder die Mehrheit? 

 hat sich die Gruppe in Situationen der Unsicherheit unterstützt? 

 wurden Aufgaben verteilt, um die persönlichen Stärken eines  

 Gruppenmitgliedes zu nutzen? 

Insgesamt  100 Punkte 

 

 

       Materialliste 

- Filz- und/ oder Wachsmalstifte 

- Kugelschreiber 

- Notizblätter 

- 1x Kopiervorlage mit Mensch in DIN A 3 


